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- Actividades :

ACTIVIDAD 1: LAS ETIQUETAS
NWEL: 3 ciclo de Primaria, E.5.0. y Bachillerato.
OBJETIVOS: Concienciar sobre la importancia de la lectura del etiquetado de los productos que
consumimos habitualmente
TEANPORALIZACION: | hora y 30 minutos.
AATERIAL DEL PROFESOR/A: Una fotocopia por alumno/a de la ficha | y una etiqueta de algon
producto alimenticio que consuman habitualmente.
MATERIAL AMONITOR/A: Lista de aditivos permitidos.
DESARROLLD: Los participantes tienen que completar una ficha y posteriormente se comenta y debate
en el aula,

OBJETIVOS

- Analizar algunas manifestaciones de la intervencién humana en el medio y
valorar criticamente la necesidad y el alcance de las mismas.

- Fomentar hdbitos de consumo responsable y saludable.
- Conocer la relacién entre publicidad y consumo.

CONTENIDOS

ACTIVIDAD 2: PUBLICIDAD (A Mi?
NWEL: 3° ciclo de Primaria, E.5.0. y Bachillerato.
OBJETIVO: Conocer la influencia de la publicidad en las personas.
TEANPORALIZACION: | hora y 30 minutos.
AATERIAL DEL PROFESOR/A: Reproductor de video y fotocopids para cada alumno/a de
la ficha 2.
MATERIAL AMONITOR/A: Cinta de video.

DESARROLLD: Los participantes después de visionar un video tienen que completar una ficha y hacer una puesta comin en el aula.

CONCEPTUALES
- Los medios de comunicacién de masas.
Informacién: publicidad y consumo.

Los recursos naturdles.
Etiquetado de los productos de alimentacion.
Comercio justo y solidario.

ACTIVIDAD 3: LOS RECURSOS NATURALES
NWEL: 3° ciclo de Primaria, E.5.0. y Bachillerato.
OBJETIVO: Conocer la relacién entre el consumo y los recursos naturdles.
TEMPOLALIZACION: | hora y 30 minutos.
MATERIAL DEL PROFESOR/ A: Fotocopias para cada alumno/a de la ficha 3.
DESARROLLD: Los participantes tienen que completar una ficha para después hacer una puesta
comun y debate en el aula.

PROCEDIMENTALES

Utilizacién de medios de comunicacion como fuentes de informacién Utiles
para el estudio y el conocimiento de problemas

|

Iniciacién en el andlisis critico de los mensajes publicitarios

Realizaciéon de cuestionarios
Dindmicas de grupo

ACTIVIDAD 4: LA DINAMICA DE LA BANANA

: L: E3.0. y bachillerato.
CTITUDINALES NIVE y
A ' s lNA _ _ ) , L OBJETIVO: Comprobar cémo el precio de un producto aumenta de forma no proporcional
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el consumo TEMPORALIZACION: [ hora y 30 minutos.

MATERIAL DEL PROFESOR/A: Una fotocopia de la ficha 4, por alumno/a. 23
DESARROLLD: Se hacen seis grupos con los participantes y se les designa un papel por
grupos, se deben poner de acuerdo sobre los costes de su trabajo, teniendo en cuenta el precio
total de la banana. El monitor/a dirige la dindmica comentando el proceso y las implicaciones

de cada grupo.

- Desarrollo de una actitud critica ante las informaciones recibidas

- Concienciacién sobre la importancia de la informacién reflejada en las etiquetas
a la hora de consumir un producto.

ACTIVIDAD 5: (CUANTO PAPEL Y AGUA GASTO?
NWEL: Infantil.
OBJETIVO: Fomentar actividades de consumo responsable.
TEMPORALIZACION: | hora,
MATERIAL DEL PROFESOR/A: Una fotocopia de la ficha 5, por alumno/a.
DESARROLLD: A través de una pequefia reunién en el corro y después de una visita a los
lavabos, observamos la cantidad de papel higiénico y de agua que gastamos, e intentaremos
gastar menos. Al final colorean una ficha.






